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RESUMO

A escolha do presente tema, deveu-se a pertinéncia que o mesmo encerra, dada a
frequéncia de verificacdo de erros de médicos que lesam gravemente os direitos dos
pacientes, situacdes muitas vezes negligenciadas pelos pacientes lesados, que
acabam suportando o fardo decorrente da incuria, negligéncia na actuacao do médico.

1. Introducao

A escolha do presente tema, deveu-se a pertinéncia que o mesmo encerra, dada a
frequéncia de verificacao de erros de médicos que lesam gravemente os direitos dos
pacientes, situacdes muitas vezes negligenciadas pelos pacientes lesados, que
acabam suportando o fardo decorrente da incuria, negligéncia na actuacao do
médico.

Pensamos ser imperioso a realizacao da presente abordagem, por formas a analisar
a possibilidade de responsabilizacdo do médico a luz do direito presentemente
vigente, assim como facilitar o acesso do paciente a indemnizacao por todos
prejuizos que haja suportado na sua esfera.

Procuraremos demonstrar a final, a importancia da consciencializacao dos pacientes

GestJus Law Review — Revista Angolana de Direito da Empresa - Volume 2021 53



GestJus Law Review — Revista Angolana de Direito da Empresa - Vol. 2021

lesados, na defesa dos seus direitos e interesses legalmente tutelados.

O objectivo geral da presente investigacao consiste em compreender os contornos
decorrentes da aplicacao do instituto da Responsabilidade Civil no dominio da
medicina.

Em termos de objectivos especificos, a investigacdo visou (i) analisar os
pressupostos da aplicacao da responsabilidade civil no dominio da medicina, (ii)
determinar as particularidades do instituto da Responsabilidade Civil Médica face a
Responsabilidade Civil Tradicional e (iii) saber as particularidades do instituto da
Responsabilidade Civil Médica no ordenamento Juridico angolano.

Para a materializacao dos intentos que estao na base da elaboracao do presente
instrumento, foi utilizado o método expositivo, resultante da recolha bibliogréafica
existente a respeito, bem como a possibilidade de estudo de caso para a
demonstracao de casos de responsabilidade civil médica, sem prejuizo de naquelas
situacbes que se mostraram necessario, ter sido utilizado, também, o método
comparativo, com vista a compreender o tratamento dado a figura noutras
realidades, onde, quicd, encontra-se efectivamente consagrada a figura da
responsabilidade civil médica.

1. Breve resenha historica da
responsabilidade civil médica

Antes de mais, importa fazer uma breve incursao em torno de alguns aspectos da
responsabilidade civil médica, que apresentam-se como pedra angular para a
compreensao dos varios aspectos deste instituto, mormente, os antecedentes
histéricos da responsabilidade civil médica, a relacdo entre o direito e a medicina,
entre tantos outros aspectos que representam um prius na compreensao das varias
questdes que se levantarao em torno deste estudo.

Cuidaremos no decurso da nossa abordagem, dedicar algumas linhas aos aspectos
acima referenciados que certamente servirao de grande valia para compreensao
que se tem hoje da responsabilidade civil médica, instituto amplamente
desenvolvido e utilizado em outras paragens, e que comeca a galgar os primeiros
passos no ordenamento juridico angolano, situacao que se espera venha a embeber
os médicos do dever de cuidado a que se encontram vinculados.

Como bem refere o professor Alexandre Martins dos Santos®, a importancia do
estudo da origem da responsabilidade civil é condicdo indispensavel para que
possamos compreender a relevancia dada pela sociedade a esse instituto juridico,
cada vez mais usado.

GestJus Law Review — Revista Angolana de Direito da Empresa - Volume 2021 54



GestJus Law Review — Revista Angolana de Direito da Empresa - Vol. 2021

Durante muito tempo, propagou-se o entendimento de que os médicos, tal como os
advogados, nao deveriam ser responsabilizados juridicamente, dada a natureza
sagrada do seu labor, sem prejuizo da responsabilidade religiosa e moral, que na
perspectiva do professor Guilherme de Oliveira®, apresentavam-se mais exigentes
do que a responsabilidade civil. Para tal conviccao e consequente
irresponsabilizacdo contribuiu, também, o hermetismo dos conhecimentos médicos,
que eram dominados por um grupo restrito de pessoas’, sem possibilidade de
revelacao para quem nao tivesse feito o juramento religioso, que era sagrado e
permitia o exercicio da actividade®.

Refere a professora Rute Teixeira Pedro, que desde os tempos antigos se aceitou
formalmente a possibilidade de responsabilizacdo dos médicos, estando as
primeiras referéncias positivas a respeito no cédigo de Hamurabi, que nos artigos
215.2 a 227.° tratava das obrigacdes assumidas pelo médico. Ai se previam sancdes
para o tratamento negligente, segundo um principio de retribuicdo in natura, em
que a espécie da sancao era diferente, consoante a pessoa vitima do erro médico,
fosse ou ndo escrava’ °.

No Egipto antigo, assiste-se a um agravamento da sancao aplicavel ao médico, que
em caso de morte do doente nao escravo, poderia ser condenado a perda da sua
vida. Porém, o elemento mais interessante e a que deve ser dado maior destaque é
o da aceitacdo da ideia de punicao em caso de desrespeito das regras e métodos,
considerados verdadeiros dogmas, consagrados no livro de Hermes’.

Nestes termos, a observancia pelo médico de todos os ditames, o isentava de
guaisquer responsabilidades, ainda que o desfecho fosse lutuoso, ja qualguer desvio
ao preceituado era causa para aplicacao de uma sancao (pena de morte), mesmo
que o procedimento adoptado tenha surtido efeitos positivos. Estard, aqui, presente
uma ideia de desvalor da conduta adoptada, que no que concerne a
responsabilidade civil, afigura-se na actualidade®, de impossivel acolhimento, na
medida em que a finalidade da responsabilidade civil é o ressarcimento pelos danos
verificados, ou seja, a eliminacao do dano produzido mediante indemnizacao,
colocando, assim, o lesado na situacao em que estaria sem a lesao.

Levantam-se hoje doutrinas modernas sobre a responsabilidade civil, a denominada
responsabilidade civil preventiva®, cujo escopo indemnizatério, ndo consiste no
ressarcimento dos danos verificados, mas na prevencao de eventuais danos que
pela conduta adoptada poder-se-ia produzir. Quica nesta modalidade ja seria
possivel o acolhimento daquela ideia de desrespeito das regras e métodos a que o0s
médicos se encontravam adstritos nos termos do livro sagrado de Hermes.

A ideia da responsabilidade civil do médico remonta também ao Direito Romano,
onde encontrava-se consagrada a responsabilidade do médico pela morte de um
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doente, quando a mesma fosse imputavel a falta de conhecimento ou a insuficiéncia
da habilidade do clinico'. Esta ideia de responsabilizacdo do médico pelos seus
actos desvaliosos continuou a ser aceite até a centuria de oitocentos.

Com o movimento codificador'* foi plasmado nos cddigos um regime para a
responsabilidade civil gue comummente se considerava aplicavel a actividade
médica. Tal ideia conviveu com o sentimento de profundo respeito por aqueles que
se dedicavam a actividade de curar®.

Refere a professora Rute Teixeira, que uma decisao da academia de Paris de 1829
veio a romper com a ideia de responsabilizacao, ao proclamar a exclusiva
responsabilidade moral dos médicos. Por consequéncia, as accles de
responsabilidade desses profissionais passaram a ser negativamente encaradas.
Surge entdo o mito da intocabilidade dos médicos, assente até numa ideia de
beneficio da populacao em geral, que carecia dos seus servicos especializados e das
vantagens proporcionadas pelas novas técnicas, cujo grau de perigosidade era
ainda, a época, em larga medida, desconhecido®.

Hodiernamente, isto é a partir do século XX, verifica-se um crescimento acentuado
de accdes de responsabilidade profissional do médico, acompanhado por um
aumento quantitativo de indemnizacdes nelas exigidas. Este crescimento atinge
proporcoes inéditas, tendo sido denominado simbolicamente, como um estado de

nl4d

“febre da responsabilidade médica”™.

Assistiu-se a uma extensao do fendmeno aos paises com certa dimensao e grau de
desenvolvimento. Em Angola, a abordagem do assunto é ainda bastante
embriondria, existindo poucos processos de responsabilidade civil médica por danos
derivados de erro médico, muitas vezes enxertados na acgao penal, apesar de em
muitas situacdes, segundo as regras da vida, facilmente se evidenciar claro erro
médico.

2. Um olhar a Relacao entre o
Direito e a Medicina

Desde logo, o relacionamento entre a medicina e o Direito nunca foi pacifico e,
meramente na actualidade, estando o Mundo civilizado movido pela forca de uma
comunicacao social capaz de conscientizar a populacao sobre a defesa dos seus
direitos, é que as barreiras do hermetismo e do corporativismo da actividade médica
cederam lugar a posicionamentos transparentes, restando vulneraveis o que antes
era de cunho sigiloso, isto é, solidariamente guardado®.

A partir do século XIX, comecou a acontecer uma interligacdo mais marcante entre o
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Direito e a Medicina, e esta evolucao, que associava o exercicio da profissao médica
a sua legalizacdo, teve como marco a realizacao do 12 Simpdsio Mundial de
Legislacao Médica, na Bélgica em 1967, com resultado positivo, tendo deixado
consideravel acervo, capaz de definir para todo o mundo a responsabilidade médica,
sob os aspectos juridicos™.

Afirmam os historiadores que um dos maiores defensores desse laco entre as duas
ciéncias foi o procurador francés André Marie Jean-Jacques Dupin, responsavel pelo
aprofundado estudo acerca da relacdo médico-paciente, tanto como profissional
auténomo, como nas organizacdes hospitalares privadas ou publicas".

Segundo Thiago Henrique Fedri Viana'®, “o Direito e a Medicina sdo ciéncias
fronteiricas, pois, muitas vezes, os reflexos desta repercutem naquela e vice-versa”.

As relacdes juridicas as quais o paciente se submete fazem fronteira entre a
Medicina e o Direito, assim como a conduta médica, pois actos médicos culposos ou
dolosos, que violem direitos e causem prejuizo ao paciente, sao tidos como ilicitos.
Por isso os profissionais da saude, devem agir com prudéncia e pericia, a fim de
evitar a responsabilidade civil. E sabido que a sociedade tem o Direito como algo
invisivel e distante, porém, trata-se de uma premissa falsa, basta olharmos para o
brocado latino milenar: ubi societas, ibi jus. Diante disso, o médico precisa estar
atento a evolucao da ciéncia médica, aos seus direitos e deveres, objectivando
evitar o “erro médico”.

Outro marco importante a ser registado, na definicao da responsabilidade do
profissional médico, resulta de uma decisdao da Camara do Civel da Corte de
Cassacao de Paris, de 20 de Maio de 1936, em que se definiu o conceito de
responsabilidade contratual dos médicos, restando instituido um sentido
obrigacional de meios e de resultado. A matéria ganhou vulto, surgindo,
notadamente nos Estados Unidos, crescente nimero de demandas judiciais, que se
espalharam mundo afora e, hoje, todos os veiculos de informacdo noticiam com
frequéncia sobre o chamado “erro médico”, resultante da conduta tecnicamente
inadequada, ou conduta culposa, caracterizada como imprudente, negligente ou
imperita®’.

3. Modalidades e Pressupostos
tradicionais da Responsabilidade
Civil - Aspectos Gerais

Falar sobre responsabilidade civil é tratar de um tema bastante importante e
relevante para todos, principalmente quando procuramos compreender os contornos
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de factos que pela sua natureza, tendem a causar danos a outrem, violando assim
0s seus direitos, mormente, direitos absolutos.

A responsabilidade civil € uma das fontes das obrigacdes. Trata-se da figura que
depois dos contratos, maior importancia pratica e tedérica assume na criagcao de
vinculos obrigacionais, seja pela extraordinaria frequéncia com gue nos tribunais
(sobretudo em paises de educacao civica/juridica mais apurada), sao postas accoes
de responsabilidade, seja pela dificuldade especial de muitos dos problemas que o
instituto tem suscitado na doutrina e na jurisprudéncia®.

Na rubrica da responsabilidade civil cabe tanto a responsabilidade proveniente da
falta de cumprimento das obrigacdes provenientes dos contratos, dos negdcios
unilaterais ou da lei, bem como a resultante da violacao de direitos absolutos ou da
pratica de certos actos que, embora licitos, causam prejuizos a outrem®.

Ora, a doutrina é bastante divergente quanto a classificacdao da responsabilidade
civil, sendo avancadas varias modalidades de responsabilidade civil. Antes mesmo
de avancar com a classificacao com a qual melhor nos simpatizamos, cumpre
informar que a classificacao tradicional da responsabilidade civil, j4 ndo responde os
designios modernos deste instituto, razdo que justifica a sua abordagem
diferenciada. Na perspectiva do Professor Ireneu Matamba®?, a responsabilidade civil
pode ser classificada quanto aos seus fundamentos ou quanto ao factor de
atribuicao, nestes termos, podem ser avancadas duas modalidades de
responsabilidade civil, a responsabilidade civil subjectiva ou baseada na culpa e a
responsabilidade civil objectiva ou baseada no risco. A Responsabilidade civil
baseada na culpa, conforme os casos, pode ser denominada por responsabilidade
por factos ilicitos ou extracontratual, resulta em primeiro lugar da violacdo de
direitos absolutos ou da pratica de determinados actos que embora licitos causam
prejuizos a outrem, e em segundo lugar contratual, fundada na violacdo de deveres
resultantes de um contrato, de um negdcio juridico unilateral ou mesmo da lei,
sendo que neste Ultimo caso a culpa do agente se presume, diferentemente do
primeiro caso®.

Por sua vez, a responsabilidade civil baseada no risco ocorre em determinadas
situacdes consagradas na lei, independentemente da culpa do agente, sendo por
isso mesmo chamada por responsabilidade civil objectiva*. Em nosso entender, este
€ o esquema sufragado pelo nosso cddigo civil, apesar de apenas se puder chegar a
esta conclusao por via interpretativa dos preceitos que consagram a
responsabilidade civil no ordenamento juridico angolano.

Ora, procuraremos ao longo da nossa abordagem, compreender a modalidade da
responsabilidade civil gue melhor se adequa a responsabilidade civil médica, sendo
em nossa opiniao, embora a titulo de mera amostragem, a responsabilidade civil
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objectiva que melhor satisfaz os interesses do paciente lesado.

Com efeito, duvidas nao subsistem de que o Cdédigo Civil (CC) angolano, a
semelhanca de paises que tenham experimentado o movimento codificador®, cuja
preocupacdo assentava no elemento vontade do agente como critério para
operacionalizacao da responsabilidade civil, consagraram a responsabilidade civil
subjectiva como regra®®, pondo, deste modo, a culpa do lesante no &mago de quase
todas as discussdes que, eventualmente, possam resultar em sua
responsabilizacdo®’. Saliente-se que, apesar de a responsabilidade fundamentada na
culpa ter sido instituida, em finais do século XVIIl, para fazer frente aos eventos
lesivos que despontavam no seio de sociedade agricola e artesanal nas mais
variadas paragens, tal responsabilidade continua a nortear maior parte das accoes
de responsabilidade civil levadas a cabo nos dias de hoje®.

A responsabilidade subjectiva ou baseada na culpa, pressupde a existéncia de culpa,
ou seja, de um juizo de reprovacao pessoal da conduta do agente que assenta no
nexo entre o facto e a vontade do agente. A responsabilidade civil subjectiva entre
nos, vem regulada nos artigos 483.2 a 497.2 do cdédigo civil, tendo como
pressupostos os seguintes:

1. Facto voluntario;

2. llicitude;

3. Culpabilidade;

4. Dano;

5. Nexo de causalidade.
Os pressupostos acima elencados, sao objecto de abordagem diferenciada na
doutrina, nao reunindo consenso entre os autores. Alguns autores apontam outros

elementos como sendo requisitos desta modalidade de responsabilidade civil,
todavia, perfilhamos a classificacdo feita pelo professor Burity da Silva®.

Tendo em conta a modalidade eleita para elaboracao do presente instrumento, nao
€ aconselhavel alongar-se no desenvolvimento dos pressupostos retro avancados
como requisitos indispensaveis para a mobilizacdo da responsabilidade civil
subjectiva, pelo que remetemos para as licdes do professor Burity da Silva®.

4. A Responsabilidade Civil Medica
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- Aspectos Gerais

Apds a analise dos pressupostos gerais da responsabilidade civil, cumpre agora
dedicar umas linhas para falar de alguns aspectos gerais da responsabilidade civil
médica.

Como é consabido, a saude é o bem-estar fisico e psiquico, relevante para a pessoa
individualmente considerada e para a sociedade, jd que a doenca, se contagiosa for,
gera o risco de propagacao generalizada, e, mesmo que nao o seja, desfalca a
interaccao produtiva, deixando o ser doente de ser contribuinte activo para tornar-
se 6nus para todos.

Ora, como direito de todos e dever do Estado, é tutelada pela Constituicao da
Republica (doravante CRA), no seu artigo 77.2 n? 1, nos termos do qual “O Estado
promove e garante as medidas necessadrias para assegurar a todos o direito a

assisténcia medica e sanitaria ...>'".

Em outras paragens, a area de saude é aquela em que se verifica a maior evolugcao
quantitativa e qualitativa na responsabilidade civil dos ultimos anos, basta olhar
para o nimero de accoes desencadeadas e a quantidade de decisdes desfavoraveis
para os profissionais de saude, vide a titulo meramente exemplificativo o acérdao
do Supremo Tribunal de Justica de Portugal, com o n? 2104/05.4TBPVZ.P.S1, 72
seccao™.

Nos Tribunais, a drea da salde apresenta-se como um dos terrenos mais percorridos
pelas accdes de reparacao de danos. Como causas desse aumento de demandas
administrativas e judiciais, alguns autores apontam as falhas na formacao do
profissional, a proliferacao de cursos de medicina, o distanciamento entre médico e
paciente, a falta de infra-estruturas adequadas em unidades de saude, o
conhecimento pela populacao de seus direitos, ou mesmo abusos praticados pela
suposta vitima, numa chamada indUstria do dano®.

Entre nds, as coisas nao se processam exactamente nos termos acima
mencionados, pois, quica pela falta de cultura juridica, existem ainda poucas accdes
de responsabilidade civil médica a correr nos tribunais angolanos, porquanto, quase
que inexistem acérddos dos nossos tribunais a respeito, e os que existem nao sao
de acesso facil.

Resulta do Cédigo de Etica e Deontologia Médica no seu artigo 75.2 **, que os
meédicos sao responsabilizados disciplinarmente por actos resultantes no exercicio
da sua profissao, o que evidencia a existéncia de responsabilidade dos profissionais
de saude.

Nao existe entre nés uma regulamentacao especifica da responsabilidade civil na
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area da saulde, apesar de existirem diplomas que regulamentam a actividade,
mormente, o Regime Juridico da Gestao Hospitalar, a Lei de Base do Sistema
Nacional de Saude, o Regulamento do Exercicio da Actividade Farmacéutica, o
Estatuto da Ordem dos Médicos e o Cédigo de Etica e Deontologia Médica.

Ha constante confusao entre os pressupostos e fundamentos da responsabilidade
civil médica, o que conduz a graves falhas na verificagcao da existéncia ou nao do
dever de reparar os danos daquele que age e causa prejuizo a outrem.

Na perspectiva da professora Beatriz da Silva®®, os pressupostos da responsabilidade
civil sao distintos dos fundamentos, sendo que constituem pressupostos da
responsabilidade civil médica, os seguintes: a ac¢ao, o dano e o nexo causal entre a
accao e o dano. Distintamente, sdo fundamentos da responsabilidade civil médica, a
culpa (dolo, negligéncia, impericia e imprudéncia) ou o risco (previsto em lei ou
decorrente da actividade normalmente exercida pelo agente)™.

Ora, dada a natureza da responsabilidade civil médica, entendemos ser pertinente a
distingcao acima referenciada, pois nao basta a andlise dos pressupostos da
responsabilidade civil médica, assim como torna-se indispensavel a andlise dos
fundamentos que estao na base da sua aplicacao, vide para mais desenvolvimentos
Beatriz da Silva®.

Todavia, apesar da aplicacao de todos requisitos para a responsabilizacao do
profissional de saude, mormente, o médico, uma questao se afigura legitima. Qual é
a natureza da responsabilidade civil do médico, contratual ou extracontratual?

As respostas as questdes supra formuladas, certamente que ndo relnem consenso
doutrinario, porquanto, admita-se, levantam uma verdadeira vexata quaestion, dada
a natureza da actividade prestada pelo médico, grandemente influenciada também
por gquestdes de natureza histérica em que o médico era visto como um individuo
que exercia uma profissao sagrada e por esse motivo isento de quaisquer
responsabilidades. Porém, ddvidas nao subsistirao que em determinados dominios
da actividade médica é inquestionavel a natureza da responsabilidade do médico,
em virtude do vinculo que se estabelece entre o médico e o paciente, como
veremos infra.

5. Responsabilidade Civil Médica,
Contratual e/ou extracontratual?

Impdem-se a realizacao de um desvio ao curso normal da nossa abordagem, desvio
este justificado pela necessidade de compreensao de uma questao, em nosso
entender prejudicial.
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Ora, durante muito tempo foi rejeitada a ideia de que entre o médico e o doente se
celebrava um contrato, e a de que, o incumprimento das obrigacdes assumidas por
aquele profissional podia originar a responsabilidade contratual do mesmo. O
ressarcimento dos danos causados, aguando da prestacao de assisténcia médica,
fundava-se apenas no regime delitual®®, ou seja, a Unica responsabilidade imputada
ao médico, era a resultante da responsabilidade civil extracontratual, cuja regra
geral assenta na culpa do agente causador dos danos.

Como ja referido, aquela rejeicao tinha subjacente a ideia de que o labor médico,
como manifestacao da inteligéncia humana, ndo era passivel de ser objecto de uma
transaccao, o que seria acentuado pelo valor superior dos bens (como a vida e a
saude humana) com que a actividade contende, tendo este entendimento provindo
até do proprio direito romano. Por consequéncia, a respectiva remuneracao nao
consubstanciava uma verdadeira contraprestacao, mas uma prestacao de natureza
gratuita, equiparada aos honorarios pagos aos advogados.

Outros argumentos no sentido da negacao da natureza contratual da relacao
estreitada entre médico e paciente eram avancados, desde logo, a diminuta
margem para o exercicio da liberdade de conformacao do respectivo conteldo
(caracteristica fundamental das relacdes de natureza contratual). Por um lado,
existem muitas prescricdes legais de natureza imperativa, que se aplicam a
actividade médica e que as partes ndao podem afastar; por outro, a falta de
conhecimentos do doente sobre essa matéria implicaria que o seu poder
conformador fosse nulo. Em ultima analise, a prépria elevacao da profissao médica,
imporia que o seu estatuto fosse composto por normas de origem legal e nao
meramente convencional®.

Destarte, as razbdes avancadas como estando na base da negacao da natureza
contratual estabelecida entre médico e paciente, sdao facilmente rebativeis,
porquanto, trata-se de um entendimento que consagra uma consequéncia muito
prejudicial para o doente.

A tutela por via da responsabilidade civil extracontratual deixaria, assim, em clara
desproteccao o doente, pois 0 esquema da responsabilidade civil delitual vigente no
nosso ordenamento juridico, impde ao lesado, no caso o doente, fazer a prova da
culpa do agente causador da lesao (médico), em clara obediéncia aos ditames da
lei, que obriga aquele que invoca um direito a fazer prova da sua existéncia, como
se infere no vertido na norma do artigo 342.2 do Cdédigo Civil.

Com o progresso registado nos ultimos tempos, ao profissional médico, exige-se
algo diferente. Ele deve empregar os conhecimentos aprofundados e as técnicas
inovadoras, no sentido de alcancar a finalidade positiva esperada. A sua obrigacao
apresenta, assim, um conteldo enriquecido, que se traduz no dever de
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aproveitamento das possibilidades de que o paciente dispde de sucesso terapéutico,
empregando a bagagem de meios (cientificos e técnicos) com que ele estd
apetrechado®. O médico obriga-se ndo sé a ndo prejudicar, mas sobretudo a
“empreender, uma acreditada possibilidade médica” de éxito*. Do vertido supra,
infere-se que a tutela contratual apresenta-se, pois, mais consentanea com este
quadro de vinculacao do que a delitual.

Para a aceitacdo da concepcao contratual da responsabilidade civil médica, contribui
grandemente a diferente forma de encarar o valor do trabalho com o advento da
Revolucao Industrial e com a consagracao nos coédigos oitocentistas, da figura
contratual de prestacdo de trabalho auténomo e subordinado®.

Entretanto, a maior dificuldade de aceitacao da responsabilidade civil contratual do
médico, nao reside nas situacdes ja enunciadas, até porque como deixamos
transparecer acima, ja se admitia a existéncia de um contrato entre ambas as
partes, mormente nas situacdes em que os honorarios ndao eram satisfeitos. O
grande obstaculo deste reconhecimento encontrava-se a jusante. A dificuldade nao
esta no reconhecimento de que um contrato se formara, pois é evidente a sua
formacao e existéncia, mas nas consequéncias que tal reconhecimento acarretaria.
Desde logo, pareceria injustificada a aplicacdo ao médico da presuncao de culpa
que é, em regra, para os devedores inadimplentes (consagrada entre nds nos
termos do artigo 799.2)*.

E inegdvel a natureza contratual do vinculo estabelecido entre paciente e médico
quando preexistente, ainda que ndo formalizado em contrato escrito*. Ausente tal
vinculo a responsabilidade sera extracontratual.

Apesar da aceitacao nalgumas situacdes da natureza contratual do vinculo entre o
meédico e o paciente como acima referido, autores ha que entendem que existem
determinadas situacdes excepcionais, que pela sua natureza reconduzem-se
necessariamente a responsabilidade aquiliana. E o caso daquelas situacdes em que
a relacdo contratual ndo chegou a firmar-se, ou forma-se de modo invélido. E o caso
das situacdes em que o contrato padeca de uma nulidade, como por exemplo,
ilicitude do seu objecto®, ou que n&o chega a existir contrato porque a sua
celebracdo ndo era possivel em tempo Gtil*.

Ora, tratando-se de responsabilidade contratual, debate a doutrina se configurada
estd uma relacdo de prestacdo de servicos ou um contrato sui generis*’. Contundo,
qualquer que seja a natureza do vinculo, a responsabilidade do médico estard
assentada, cabendo indagar se a obrigacao constituida é de meio ou de resultado,
que nos parece ser um factor decisivo para: i) verificacao do inadimplemento; e ii)
atribuicdo do 6nus da prova®.
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Na obrigacao de meio, o devedor se obriga a empregar todos os seus esforcos ou
cuidados necessarios a realizacao de um fim, sem se responsabilizar pelo resultado.
Diferentemente, na obrigacao de resultado, o devedor compromete-se pelo
resultado certo e determinado, que se nao alcancado caracteriza o incumprimento
da obrigacao a que se encontrava adstrito.

Enquanto o conteddo da obrigacao de resultado é o resultado em si mesmo, o
conteldo da obrigacdao de meio é a actividade do devedor. Se incumprida a
obrigacao de resultado, ou seja ndao obtido o resultado, a culpa do devedor é
presumida. Mas se a obrigacdao é de meio, s6 haverd inadimplemento e dever de
indemnizar, se o credor provar que o resultado apontado nao foi atingido porque o
obrigado ndo empregou a diligéncia a que se encontrava adstrito*. Se a obrigacdo é
de resultado, se entende haver cumprimento apenas quando o resultado é
alcancado; se é de meio, a obrigacao é cumprida quando foi empregada a
actividade que se podia requerer de um bdnus pater familias.

Essas distincbes, sao em nosso entender, de todo importante para a
responsabilidade civil médica, pois, muito ja divergiu a doutrina quanto ao tipo de
obrigacdo que se constitui entre médico e paciente: obrigacao de meio ou de
resultado. Pensamos que nenhum médico pode assegurar que vai curar o doente ou
evitar sua morte, mas se compromete a envidar os esforcos para prestar seus
servicos de acordo com as regras e os métodos da profissao, incluidos cuidados,
conselhos e, principalmente, informacdes e esclarecimentos. Por todas as razdes
acima narradas, o entendimento dominante vai no sentido de que a obrigacao
assumida pelo médico é de meio, ndo se podendo falar em incumprimento
contratual se o tratamento n&o produzir o efeito esperado®. O insucesso da préatica
adoptada, por si s6, ndao gera a obrigacao de indemnizar, cabendo ao prejudicado
comprovar a culpa do profissional envolvido, vale dizer, que nao agiu ou que,
mesmo actuando, nao foi diligente®.

Com efeito, embora ganhe adeptos esse entendimento, em razao da alea que
encerra em qualquer procedimento médico, algumas espécies de actividade médica
tém sido consideradas pela jurisprudéncia dominante como obrigacdes de resultado,
é o caso dos tratamentos odontolégicos, exames radioldgicos, transfusdao de
sangue®, bem como na colocacdo do dispositivo intra-uterino (DIU). Todavia,
oscilam os tribunais quanto as cirurgias estéticas, ora entendendo-as como de
resultado, ora de meio, em razdo da alea que acompanha todas as intervencoes
cirdrgicas.

A existéncia de obrigacao de meios, em nossa perspectiva, é a Unica solucdo que
pode justificar a liberdade de actuacdo do profissional de satde®, pois se fosse ele
obrigado ao alcance de um resultado especifico, fatalmente estaria derrubada até
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mesmo a teoria contratualista nas relacdes médico/paciente. A montante o facto de
que muitas doencas sao ainda incuraveis e todo esforco contra elas despendido
nada mais sera do que tentativas de minimizar o sofrimento e melhorar a qualidade
de vida que resta.

Refere a professora Carla Goncalves™, que questdo interessante é a de saber se a
obrigacao de resultado pode ser livremente convencionada pelas partes ou decorre
da légica do sistema. Isto porque, no ambito contratual, tendo as partes liberdade
para pactuar, nada impende (ao menos no plano tedrico), que a obrigacdo de
resultado venha a ser aplicada a um nUimero maior ou menor de intervengdes
médicas, consoante o interesse dos sujeitos envolvidos. Neste contexto, duas
dificuldades afloram, com mais evidéncia: de um lado, os profissionais de saude
poderiam afastar a obrigacao de resultado, bastando para isto, que se
comprometessem, apenas a fazer uso dos meios técnicos disponiveis; e, do outro
lado, estes mesmos profissionais poderiam se comprometer a prestar um
determinado resultado, mesmo que na pratica, nao fosse possivel assegura-lo.

Nestes termos, entendemos que a légica mais ajustada é aquela que tem em conta
a légica do sistema, pois, nao nos parece defensavel conferir a possibilidade do
profissional de salde afastar a obrigacdo de resultado, quando ela é imposta em
termos gerais.

6. A Responsabilidade Civil Medica,
Responsabilidade Subjectiva ou
Responsabilidade Objectiva?

Apds toda incursao realizada, pensamos que é chegada a hora de dedicar alguma
atencdo a natureza da responsabilidade civil médica, devendo esta reconduzir-se a
responsabilidade civil objectiva ou a responsabilidade civil subjectiva.

Ora, no ordenamento juridico angolano, nao existe uma regulamentacao especial
para a responsabilidade civil médica, por isso, a reclamacao dos danos produzidos
neste dominio de actividade, hdao-de ser reconduzidos as regras gerais sobre a
responsabilidade civil.

Neste sentido, como acima referido, a responsabilidade civil subjectiva constitui a
regra no nosso ordenamento juridico, sendo aplicavel para a generalidade das
situacdes, salvo nos casos em que a lei de forma clara remete para a
responsabilidade civil objectiva, sendo esta Ultima aplicdvel apenas nessas
situacbes como se infere do n? 2 do artigo 483.2 do Cdédigo Civil.

Assim, a Responsabilidade Civil Médica, é reconduzida no ordenamento juridico
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angolano a Responsabilidade Civil subjectiva, porquanto, dada a natureza
excepcional da responsabilidade civil objectiva, apenas se podera reconduzir aquela
modalidade de responsabilidade civil, sendo a culpa do lesante o critério e o limite
para a sua responsabilizacao, vide para o efeito a norma do artigo 483.2 do Cddigo
Civil.

6.1. Responsabilidade Objectiva do Profissional de
Saude - Razées para a sua consagracao.

A concepcao tradicional da responsabilidade civil baseada na culpa, como sendo a
regra, ha ja algum tempo que nos parece nao compaginar-se com o estado actual
das coisas em determinados sectores, ditando solucdes que se afiguram muitas
vezes injustas.

A culpa na concepcao tradicional, é o fundamento juridico que autoriza o lesado a
exigir do lesante o ressarcimento pelos prejuizos sofridos, uma vez que na auséncia
dela, cabera ao lesado suportar as consequéncias danosas de que tenha sido vitima.
E uma espécie de preco que cada um tem que pagar por estar no mundo ou viver
em sociedade, ou como um tributo que a vida cobra de cada cidadao no seio da
colectividade em que ele se insere. Entretanto, é de reconhecer que consideravel
parte dos eventos danosos deixariam os lesados sem respostas, fazendo com que
estes suportassem os danos em razao da caréncia de previsao normativa para
viabilizar o eventual pleito indemnizatério.

A tese de que sem a verificacao de culpa mostrar-se-ia inviavel a indemnizacao dos
prejuizos sofridos perde-se no véu dos tempos, porque o Direito, em constante
aperfeicoamento, idealizou mecanismos de substituicao da ideia de culpa pela de
responsabilidade sem a presenca desse elemento, visando principalmente dotar os
lesados de meios que proporcionassem a procura de reestruturacao patrimonial
(reparacao) a partir apenas da verificacao da lesao, sem atender ao factor animico
que motivou o agente do dano a provoca-los.

Com efeito, surgida durante a Revolucao Industrial ocorrida na Europa em meados
do séc. XVIIl, a teoria da responsabilidade civil objectiva, que destoa marcadamente
da que nos referimos ha instantes, especialmente porque relega para o segundo
plano a eventual culpa do agente como resultado danoso a partir da adopcao de
determinada conduta que vem a se mostrar lesiva®. Assim, ao invés de se aterem
aos elementos subjectivos, mormente, a culpa, os idealizadores da teoria objectiva
acabam por hierarquizar a culpa e o risco, colocando este ultimo no centro das
atencdes. A adopcao de um comportamento por determinado agente, que cause
lesbes a outrem, o autor estaria assumindo a obrigacao de indemnizar, pela simples
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circunstancia de a natureza do acto praticado assim o exigir ou permitir, valorada a

Q-

questao apenas sob o prisma da verificacao de um facto causador do dano,
margem da averiguacao da presenca ou nao de culpa daquele que deu origem
ofensa.

Q

A responsabilidade objectiva, afasta a afirmacao de que a ligacao subjectiva entre a
conduta e o resultado, é o verdadeiro factor de nascimento do dever reparatério. A
Responsabilidade Civil Objectiva é também designada por responsabilidade sem
culpa, exactamente porque parte da premissa da inexigibilidade do elemento
volitivo (culpa), atendo-se apenas ao dever de reparar, com fundamento na
verificacdo do dano e dissociada do real querer do lesante®.

Nao é que a conduta do agente, esteja sempre despida de culpa, apenas evita-se
investigacdes quanto a presenca ou nao de culpa, facilitando o acesso do lesado a
indemnizacao. Em verdade, o prejuizo pode perfeitamente ter acontecido por forca
do comportamento altamente culpavel do agente, mas isso em nada influenciara no
desenlace da questdo, excepto para fins de fixacdo do montante reparatério em
certos casos, e ainda assim despido de forca vinculativa em relacao o julgador, que
podera ou nao valorar as circunstancias da determinacdo da extensao do juizo
condenatério, embora seja aconselhavel que as tome em consideracdo® .

Na esteira de Fabricio Matiello®®, os danos e a reparacdo ndo devem ser aferidos
pela medida da culpabilidade, mas devem emergir do facto causador da lesao de
um bem juridico, a fim de se manterem incélumes a interesses em jogo, cujo
desequilibrio é manifesto, se ficarmos dentro dos estreitos limites da
responsabilidade subjectiva.

Ora, a guisa de informacao, refira-se que os acidentes de trabalho acabaram por
marcar o primeiro passo rumo a recepcao do regime da responsabilidade objectiva.
A doutrina tradicional, na senda dos requisitos para sua aplicacao, considerou justo
que aquele que auferisse o lucro de uma determinada actividade, no caso o
empregador, suportasse também os encargos a ela inerentes (obrigacao de
indemnizar os trabalhadores pelos acidentes de trabalho).

Com efeito, a responsabilidade civil objectiva encontra-se hoje literalmente
cristalizada no dominio dos acidentes de trabalho, dando passos rumo a
abrangéncia desta forma de responsabilidade em outros sectores da sociedade,
como é o caso da responsabilidade médica naquelas paragens onde existam
legislacbes especificas que consagram de forma cristalina a responsabilidade
objectiva neste dominio da ciéncia, fazendo com que se verifiqgue uma roptura da
regra geral da responsabilidade médica subjectiva, causando desta feita, um certo
alarme aos profissionais de saude.
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Hoje, diferente daquilo que se entendia no periodo que antecede o surgimento da
responsabilidade civil médica, admite-se que o erro médico é muito mais frequente
do que aquilo que se pensava, ante o desafio que vem a ser o da demonstracao de
que um determinado profissional de salde agiu com um grau de diligéncia inferior
aquele que seria esperado de um médico normal em face das circunstancias
concretas e ante a certeza de que o exercicio da medicina haverd sempre de
acobertar uma certa lea, ndo completamente dominavel pela ciéncia®, levando a
que o Direito acordasse para o facto de que em certas situacdes seria razoavel
conferir as vitimas um esquema mais facilitado de recomposicao dos danos. Nestes
termos, é nosso entendimento que uma eventual consagracao da responsabilidade
civil médica objectiva, promoverd a compensacao das vitimas de um acidente
médico independentemente da apreciacdo da culpa.

A montante a este quadro, a ilicitude considerada como um pressupostos
motivadores da responsabilidade civil, também pode assumir um papel de pouca
importancia em matéria de responsabilidade objectiva, consoante o entendimento
que se tenha da questdo. Ndo é ponto pacifico na doutrina que a ilicitude deva se
fazer presente na responsabilidade civil objectiva®, todavia, hd quem considere a
ilicitude como sendo um pressuposto indispensavel da responsabilidade objectiva e,
ha quem se posicione em sentido contrario.

Em nosso entender, afigura-se mais ajustada a posicao daqueles que prescindem da
ilicitude quando estiver em causa responsabilidade civil objectiva, porquanto, a
exigéncia deste requisito constituiria um verdadeiro recuo, a par daquele ja
existente em sede da responsabilidade civil subjectiva, uma vez que os pacientes
lesados continuariam a enfrentar os eventos danosos produzidos por profissionais
de saude, por inexisténcia de ilicitude na sua actuacao. Assim, em sede da
responsabilidade civil objectiva, deverd em nossa perspectiva, ser considerado o
dano como elemento preponderante para a sua aplicacao.

Nestes termos, como explicita o Professor Ireneu Matamba®, o Direito possui uma
natureza dualista, primeiro, deve ajustar-se a realidade (natureza prescritiva e que é
resultante da sua funcao de controlo), pelo que, deve ajustar-se a realidade sob
pena de perder a sua efectividade. O Direito nao é e nao deve ser estatico.
Segundo, tendo em conta a crescente industrializacao do labor médico, mediante
utilizacao de instrumentos que pela sua natureza sao idéneos para causar danos,
assim como, imputar maior responsabilidade ao profissional médico, por formas a
garantir uma actuacdo com a observancia dos mais altos padrdes de qualidade
exigidos pelas normas deontolégicas desta classe de profissionais, assim como o
aumento da consciéncia juridica dos pacientes, mediante conhecimentos
abrangentes de seus direitos, resultante de uma crescente divulgacao dos direitos
humanos.
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Assim, o estagio em que nos encontramos, dita certamente, pelo menos em
determinados dominios da actuacdo médica, a mudanca de paradigma, da
responsabilidade civil subjectiva, para a responsabilidade objectiva.

Destarte, é importante que a observacao da responsabilidade civil médica objectiva
seja entendida nos seus devidos termos, com um grano salis, tendo em atencao que
tecnicamente a responsabilidade médica objectiva naquelas realidades onde se
encontra consagrada nao se deve confundir com outras situacdes objectivaveis que
tém vindo a aparecer.

Referimo-nos por exemplo, ao regime da presuncéo de culpa® que redne uma série
de hipéteses que nao se distanciam muito de uma imputacao objectiva, ou quase
objectiva da responsabilidade. Nas situagdes em gue o vinculo existente entre o
paciente e o profissional de salde seja de natureza contratual, e este Ultimo nao
consegue demonstrar que nao teve culpa na producao do dano (mesmo que este
seja efectivamente o caso), respondera por forca de tal presuncao, vide para o
efeito a norma do n2 1 do artigo 799.2 do Cédigo Civil®.

7. A responsabilidade Civil médica
no ordenamento juridico angolano

Como ja é consabido, o ordenamento juridico angolano possui uma ligacao umbilical
com o ordenamento juridico portugués, por questdes de natureza histérica, pois, por
ocasido da independéncia nacional, procedeu-se a uma recepcao formal de todo
acervo legal vigente em Angola durante a colonizacao, nos termos do artigo 58.2 da
da Lei constitucional de 1975.

Desde 1975, ano da Independéncia de Angola que vigora em territério angolano o
cédigo civil portugués de 1966, diploma este que veio substituir o cédigo civil de
Seabra, cuja fonte de inspiracao foi o Cédigo Civil Francés de 1804.

Reitera-se que, da incursao que tivemos a oportunidade de realizar aos diplomas
legais que regem a actividade médica em Angola, constatou-se a inexisténcia de
normas especificas que consagrem a responsabilidade civil objectiva, pelo que se
devera navegar, como ja referido, nas normas sobre a responsabilidade civil
subjectiva.

Diferentemente, em outras realidades existem normas especificas que consagram a
responsabilidade civil médica objectiva em determinados sectores de actividade
médica, a titulo de exemplo, no ordenamento juridico portugués existem diplomas
que consagram normas aprovadas com a finalidade de melhor tutelar os interesses
do paciente lesado com a actuacao de um profissional de salde, consagrando
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claramente o modelo da responsabilidade civil médica objectiva®™, apesar dos casos
registados ainda serem muito irrisérios. Em bom rigor, parece-nos possivel no
ordenamento juridico portugués graduar diferentes niveis de objectivacao nesta
matéria, como bem refere a professora Carla Goncalves®.

Pensamos que em determinados dominios da medicina, em razao da natureza da
actividade ou da perigosidade dos meios utilizados, como é caso dos ensaios
clinicos, da dacado de 6rgaos ou de tecidos em vida, bem como da exposicao de
pacientes a radiacdes para fins de tratamento, estaremos em presenca de hipéteses
de responsabilidade médica objectiva, de modo que a margem de afastamento do
dever de indemnizar sera extremamente reduzida.

No ordenamento juridico angolano, no que a utilizacdo de meios que pela sua
natureza sao qualificados como perigosos, o nosso cédigo civil dispde na norma do
artigo 493.2 n? 2, que “quem causar danos a outrem no exercicio de uma actividade,
perigosa por sua propria natureza ou pela natureza dos meios utilizados, é obrigado
a repara-los, excepto se mostrar que empregou todas as providéncias exigidas pelas
circunstancias com o fim de os prevenir”, o sublinhado é nosso!

Ora, apesar do enquadramento sistematico da norma em questao, enxerta no
capitulo referente a responsabilidade civil subjectiva ou baseada na culpa, cujo
principio geral encontra-se consagrado na norma do artigo 483.2 do cédigo civil,
sendo a culpa o critério e o limite de responsabilizacdo.

Para nds, a norma do n? 2 do artigo 493.2 do CC, encontra-se literalmente
deslocada, pois, apesar de estar do ponto de vista sistematico adstrita ao capitulo
da responsabilidade civil subjectiva, € uma norma que em nosso entender, deve ser
reconduzida aos esquemas da responsabilidade civil objectiva, é exactamente a
esta conclusao a que se chega da leitura dos elementos gramaticais que compdem
a norma em referéncia, apesar do teste liberatdrio a que se refere o professor
Orlando Fernandes, constante da parte final da norma em anélise®.

Nestes termos, pensamos que para aqueles dominios da medicina em que a
utilizacao de meios, resultante da mega industrializacdo da actividade médica,
sejam iddneos para causar danos e ou prejuizos ao paciente, é nosso entendimento
que estas situacdes sejam reconduzidas ao preceito legal em analise, fazendo
operacionalizar a responsabilidade médica objectiva, apesar da inexisténcia de
normas que de forma expressa autorizam tal exercicio.

Nesta perspectiva, a guisa de conclusao, entendemos que no plano do Direito a
constituir se venha a consagrar, ainda que a titulo excepcional, abrangendo aquelas
realidades que pela sua natureza encerram uma certa perigosidade, como é o caso
das cirurgias estéticas, ensaios clinicos, dacao de érgaos ou de tecidos em vida,
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bem como da exposicao de pacientes a radiacdes para fins de tratamento, a
responsabilidade civil médica objectiva, por ser esta a par dos outros dominios do
Direito, que melhor tutelard os direitos dos pacientes lesados.

1. Conclusoes

Até aqui chegados, resta-nos a titulo de sintese conclusiva, tecer algumas
consideracdes em torno da teméatica desenvolvida.

Hodiernamente, o exercicio da medicina deixou de ser encarada como sendo divina
e que o0s seus profissionais encontram-se numa posicao igual a de outros
profissionais, passiveis de cometimento de erros ou da pratica de qualquer acto com
idoneidade para causar danos.

Como deixamos transparecer ao longo da nossa incursao, inexistem no
ordenamento juridico angolano, normas especificas sobre a responsabilidade
médica objectiva, porém, vigoram entre nds algumas situacdes objectivaveis
decorrentes da inversdao do énus da prova, nos casos de responsabilidade civil
médica contratual, que apesar de nao se confundir com a responsabilidade médica
objectiva, pode na verdade conduzir a modos de reparacao quase objectivos.

Em nosso entender, apesar da inexisténcia de normas especificas sobre a
responsabilidade civil médica objectiva, nalguns dominios da medicina, como é o
caso das cirurgias estéticas, da dacao de 6rgaos em vida, da submissao de
pacientes a tratamentos com altos niveis de perigosidade, devesse vigorar a
responsabilidade civil médica objectiva.

Nestes termos, pensamos que a responsabilidade civil objectiva, por prescindir da
culpa e importar-se apenas pela verificacdo do dano, é que melhor acolhe os direitos
e interesse dos pacientes lesados, atento ao facto de os postulados tradicionais da
responsabilidade civil, cuja culpa é o critério e o limite da responsabilizacao,
cabendo sempre ao lesado provar a culpa do lesante, mostram-se desajustados a
natureza da responsabilidade civil médica, pelo menos nos dominios ja encimados.

Importa recordar que a responsabilidade civil baseada na culpa, impunha aos
lesados suportar os danos causados pela actuacao de qualquer profissional de
salde, uma vez que pelas particularidades do labor médico, ndo é tarefa féacil
atestar a culpa do médico em determinada actuacao, fazendo com que o doente
lesado carregasse o fardo pesado resultante da incldria do médico, sem qualquer
tutela aparente.

*lcom efeito, somos defensores da consagracao da responsabilidade civil médica
objectiva em determinados dominios da actuacao médica, pelas particularidades
que apresentam. Nao pretendemos, como é 6bvio, dar a entender que a
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responsabilidade médica objectiva deva alastrar-se a todos dominios da medicina.

Assevera-se, como refere a professora Carla Gongalves citando Jorge Sinde
Monteiro®’, que “a teoria do risco ndo pretende substituir totalmente a cldssica
teoria da culpa, nem sequer negar o bem fundado em que esta assenta. Pretende
apenas que a teoria da culpa, por si sé, ndo pode resolver satisfatoriamente o
problema basico que vimos ser o da responsabilidade civil, o de uma reparticao dos
prejuizos que se produzem no contacto social”.

O que se deve ter presente é que a responsabilidade médica objectiva, deveria estar
consagrada no ordenamento juridico angolano a titulo excepcional, tendo em
atencao a particular natureza de determinadas actividades, pelo que, o repto aqui é
lancado para o legislador que num plano de Direito a constituir, deve ter em atencao
este aspecto visando estender o instituto da responsabilidade civil objectiva para
certos dominios da ciéncia medica, como referenciado acima.

Nessa avenida, seria deveras injusto terminar a nossa incursao sem fazer referéncia
a alguns aspectos que caracterizam a intervencao da ciéncia médica, é o caso por
exemplo da tutela que se reclama para individuos de modo voluntario, se oferecem
a riscos, mediante dacao de érgaos e de tecidos, em beneficio de terceiras pessoas,
nao sendo para nés defensavel que a tutela atribuida a estes sujeitos seja no todo
idéntica a dos outros sujeitos em circunstancias distintas. Pensamos que a
consagracao da responsabilidade civil medica referenciada para determinados
dominios da medicina, seja acompanhada de um tratamento especial para as
pessoas que de forma livre, por amor ao préoximo, se expoe a verdadeiros perigos
contra a sua saude.
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obstante tradicionalmente vocacionado para instrumentalizar a reparacao
de danos, pode e deve prestar-se a papéis muito amplos e consentaneos
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refundamentacdo da responsabilidade civil, capazes de orienta-la para a
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VENTURI, Thais Gouveia Pascoaloto, Responsabilidade Civil Preventiva,
Malheiros Editora, 2014.
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VIANA, Thiago Henrique Fedri, Erro Médico, Editora Millenium, apud Josino
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34.

SILVA, Carlos Alberto B. Burity da, Teoria Geral do Direito Civil, 22 Ed.
Coleccao Faculdade de Direito, Luanda, 2015, p. 175.

Cfr. MIGUEL, Ireneu Jacob Matamba, La responsabilidad civil del proveedor
en el Derecho Angolerio, DOCTRINA, Revista Juridica de Dafio, Buenos Aires,
2017.

Ibdem.
Ibdem.
Todos os paises inspirados no movimento codificador Francés e Alemao.

E o caso dos paises que adoptaram o Cédigo Civil Alem&o de 1900, cuja
parte geral consagrava a responsabilidade civil subjectiva como regra, facto
herdado pelo cédigo civil portugués de 1966 e consequentemente pelo
cddigo civil angolano presentemente em vigor.

De um modo geral, a culpa é um pressuposto basico das accdes de
responsabilidade civil, convém esclarecer que, ao lado deste pressuposto,
sao também exigiveis os seguintes: o facto juridico, a ilicitude, o dano e o
nexo de causalidade.

GONCALVES, Carla, A responsabilidade civil médica: um problema para
além da culpa, Coimbra 2008, p. 21.

SILVA, Carlos Alberto B. Burity da, ob. cit. p. 178
SILVA, Carlos Alberto B. Burity da, ob. cit. pp. 177, 178, 179

Constituicao da Republica de Angola, aprovada a 5 de Fevereiro de 2010,
artigo 77.2 n°1.

Também disponivel em http://www.dgsi.pt, acessado no dia 15 de Fevereiro
de 2018.

SILVA, Regina Beatriz Tavares da, pressupostos da responsabilidade civil na
area da saude: acc¢do, dano e nexo causal. Fundamentos da
Responsabilidade Civil na area da saude: Culpa ou Risco. A prova, in
Responsabilidade Civil na Area de Saude, (véarios), Saraiva, 22 Edicdo 2009,
p. 16.

Nos termos do Cddigo de Etica e Deontologia Médica, os médicos podem
ser alvo de responsabilidade disciplinar, como se infere do disposto no
artigo 75.2 do diploma em questao, que dispde o seguinte:

“Nos termos do artigo 73° dos Estatutos da Ordem dos Médicos de Angola,
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42.

43.

44,

45,

46.

compete ao Conselho Disciplinar Regional, julgar em primeira instancia as
infraccbes a Deontologia e ética nos exercicios da profissao médica,
previstas no Estatuto e Regulamento da Ordem dos Médicos e no Cédigo de
Deontologia e ética Médica, praticados voluntariamente ou por negligéncia,
por qualquer Médico”.

Ibdem
Ibdem

SILVA, Regina Beatriz Tavares da, pressupostos da responsabilidade civil na
area da saude, Accao, Dano e Nexo causal, ob. Cit. p. 16.

PEDRO, Rute Teixeira, A Responsabilidade Civil do Médico, reflexées sobre
a hocao de perda de chance e a tutela do doente lesado, Coimbra 2008, p.
56.

Ibdem.
ibdem.

TOLSADA Mariano YZquierdo, La perdida de la oportunidades como
concepto auténomo en el derecho de dafos, in Cuadernos Civitas de
Jurisprudencia Civil, 1999, n2 50, p. 538 - apud PEDRO, Rute Teixeira, A
Responsabilidade Civil do Média, reflexbes sobre a nocao de perda de
chance e a tutela do doente lesado, n° 15, Coimbra 2008, p. 59

Ibdem

Nos termos do disposto no n2 1 do artigo 799.¢2 do Cédigo Civil, “é ao
devedor que incumbe provar que a falta de cumprimento ou cumprimento
defeituoso da obrigacao, nao procede de culpa sua ”. Vigora na
responsabilidade civil contratual a inversao do énus da prova, consistindo
este esquema, numa excepcao ao principio geral sobre a prova, consagrado
na norma do n?® 1 do artigo 342.2 do Cddigo Civil.

Pensamos ser perfeitamente valida neste dominio a doutrina dos contratos
nao escritos (nao formais), apesar da natureza do vinculo dever se calhar
exigir alguma formalidade do vinculo estabelecido entre o paciente e o
profissional de saude, sob pena de nulidade por inobservancia de forma.

Encontram-se necessariamente nestas circunstancias, os contratos
celebrados em arrepio aos requisitos do objecto negocial consagrados na
norma do artigo 280.2 do Cddigo Civil.

Pense-se por exemplo, na prestacao de assisténcia médica a uma pessoa

GestJus Law Review — Revista Angolana de Direito da Empresa - Volume 2021 76



GestJus Law Review — Revista Angolana de Direito da Empresa - Vol. 2021

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

inanimada, ou a um incapaz, nao estando presente o seu representante
legal. Nestes casos, poder-se-a aplicar a figura da gestao de negdcios, o
que permitird a aplicacao da responsabilidade obrigacional, no caso de o
meédico durante a relacao de gestao, violar alguma obrigacao que sobre ele
impenda. Entretanto, se nao estiverem reunidos todos os pressupostos para
a gestao de negdcios, o ressarcimento terd de se fundar na
responsabilidade extracontratual.
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Heloisa Helena, ob. cit. p. 81.

BARBOZA, Heloisa Helena, ob. cit. p. 82.
Ibidem.
Ibidem.

Alerta-se para o facto de nalguns dominios da medicina, dada a natureza do
vinculo existente entre médico e paciente e a natureza da intervencao a
realizar, provavelmente a obrigacdo a que o médico se encontrard
vinculado nao sera de meios e sim de resultado, pense-se por exemplo, nos
casos de cirurgia estética em que o paciente e o médico acertam a
prossecucao de determinado resultado pretendido pelo paciente e
garantido pelo médico. Nestes casos, é nossa opiniao que a obrigacao a
que o médico se vincula é puramente de resultado e nao de meios.

GONCALVES, Carla, A Responsabilidade Civil Médica, um problema para
além da culpa, n? 14, Coimbra editora, 2008, pp. 28 ss.

MATIELLO, Fabricio Zamprogna, Responsabilidade do Médico, ob. cit. Pag.
17

Na perspectiva do Professor Ireneu Matamba, a responsabilidade civil
objectiva é também independente da existéncia ou nao de um contrato, é o
caso por exemplo, da situacao que teremos a oportunidade de referir
abaixo sobre determinados dominios actuacao médica, cuja utilizacdo de
meios que pela sua natureza sao idéneos para causar danos, cfr. MIGUEL,
Ireneu Jacob Matamba, La responsabilidad civil del proveedor en el Derecho
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Ibdem

GONCALVES, Carla, ob. cit. p. 368.
Ibdem

MIGUEL, Ireneu Jacob Matamba, ob. cit.

Entre a responsabilidade objectiva e a presuncao de culpa, existe uma
profunda cumplicidade, pois se por um lado uma dispensa o0 exame da
culpa e a segunda o concebe como dogma, ambas apresentam como
resultado final o surgimento do dever de reparar, e nisso sao
absolutamente idénticas nos efeitos, vide para mais aprofundamentos,
MATIELLO, Fabricio Zamprogna, Responsabilidade do Médico, op. cit. pp.
18. ss.

Cédigo Civil angolano, aprovado pelo Decreto Lei n? 47 344 de 25 de
Novembro de 1966.

E o caso do Decreto-lei n? 46/2004, de 19 de Agosto, da Lei 12/93, de 22
Abril e do Decreto-lei 384/89, de 12 de Outubro.

GONCALVES, Carla, Ob. Cit. Pag. 369

FERNANDES, Orlando, Direito das Obrigacdes, Introducédo e Fontes, Vol 1,
Artipol - Artes Tipograficas Lda., Luanda 2017, p. 177
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